
  

 

♪♪子育て支援だより ２０２4年 №２♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼志別保育所子育て支援センター 

宗谷郡猿払村鬼志別北町１３１番地 

 

担当 小泉奈央子（こいずみ なおこ） 

℡ ２－３６６６ FAX２－２２６６ 

★５月の子育て支援センターの予定★ 

５月 ８日（水）１０時～あそびの広場（クレヨン遊び）ミニ講座「さるふつキッズサポート」消防 

  １０日（金）１０時～カフェの日（美味しいおやつやお茶を準備しています。お気軽にご利用ください） 

  １３日（月）１０時～子育て講座「簡単おかず」♪詳しくは別紙チラシをご覧ください♪ 

１４日（火）１０時～おでかけ広場（狩別）★狩別の会館で遊びましょう★ 

１５日（水）１０時～あそびの広場（お散歩）ミニ講座「おすすめ絵本の紹介」ボランティア井上さん 

  ２２日（水）１５時～子育てサロン☆美味しいおやつや飲み物を準備してお待ちしています☆ 

  ２３日（木）１０時～おはなし広場「絵本やエプロンシアターなどの楽しいひと時を過ごしませんか」 

  ２８日（火）インスタリール動画配信日（荒先生・阿部先生の楽しい遊びの動画をお楽しみに☆） 

２９日（水）１０時～あそびの広場（パネルシアター）ミニ講座「人権」人権擁護委員・小俣さん 

月一回計画をしているインスタライブですが、

今年度は趣向を変え行います。今年度は「リー

ル」という機能を使用し、事前に録画をした手遊

びや保育の中で楽しんでいる遊びなどについて配

信いたします。インスタライブを予定していた日

時で配信しますので、どうぞお楽しみに♪ 

５月より各地域へ出向いて

開催する「おでかけ広場」が

始まります！５月は狩別の会

館で行います。どなたでも参

加できますので、ぜひ遊びに

来てください♪ 

回 

覧 

＊サークルのご案内＊ 

読み聞かせサークル「ぐうちょきぱあ」は、今年度

は支援センターの「カフェの日」にあわせ活動しま

す。活動場所は子育て支援センター室です。興味が

ある方はお気軽に遊びに来てみてください。 

 

           「4月の講座は“ペアヨガ”」 

猿払村でもおなじみのヨガインストラクター「まな

みん」によるヨガの講座です。「ペア」としていま

すが、お一人でのお申し込みも OKです！体をほぐ

してすっきりしませんか♪ 

◆日時：４月１９日（金）１８時～１９時 

◆場所：鬼志別保育所ホール 

◆講師：中島まなみさん（豊富町） 

◆持ち物：水分補給用の飲み物 

☆託児を準備していますので必要な方はお申し込み

ください。 



 雪解けが進み、猿払村にも暖かな日差しの日が多くなってきましたね。車などの移動も

楽になり、あちこちへお出かけしたい気持ちが湧いてきます。旅行などの話題も、コロナ

以前のようにできるようになってきたと感じます。コロナの間になかなか出かけられなか

ったため、旅行系や食べ歩き系の YouTubeをよく見るようになり、密かに一人旅・食べ歩

きへの憧れを膨らませていました。近場でもいいので今年はちょっとチャレンジしてみた

いなと妄想しています。一人旅は体験したことがなく、行ってみると寂しさに襲われるか

もしれませんが、何事もチャレンジ！やってみようの精神で、健康に気を付けつつ楽しむ

一年にしたいと思います。（こいずみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度がスタートし、たくさん

の親子さんが遊びに来ています♪ 


